Szkoła Podstawowa nr 4
 im. Marii Konopnickiej
w Sieradzu
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	Data
	Zupa
	Drugie danie

	
  Poniedziałek
22.06.2026
	Grochowa z ziemniakami                        (Alergen: seler)
	Spaghetti
Kompot                                                      owoc
(Alergen:  gluten, mleko) 

	Wtorek
23.06.2026
	Krupnik z ryżu                                (Alergen: seler, gluten)
	Nuggetsy z sosem czosnkowym
Ziemniaki, mix sałat
Kompot                                   
(Alergen:  gluten, jaja, mleko) 

	
Środa
  24.06.2026
	Rosół z makaronem                         (Alergen: seler, gluten, jaja)
	Udziec/pałka z kurczaka
Ziemniaki, marchewka z bułką tartą
[bookmark: _GoBack]Kompot                        
(Alergen:  gluten, mleko) 

	
Czwartek
25.06.2026
	Brokułowa z ziemniakami                         (Alergen: seler, gluten, mleko)
	Polędwiczka wieprzowa w sosie własnym
Kasza pęczak, buraczki
Kompot                                                                                             
(Alergen: gluten)
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                                               Zastrzegamy sobie wprowadzenie niewielkich zmian w jadłospisie
Opis produktów jest dostępny w stołówce szkolnej
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